SO Y TE BAC GIANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PA KHOA TINH Poc lap - Tw do - Hanh phic
S6:-J6/KH — BVDKT Béic Giang, ngayL5 thing 0% nim 2024
KE HOACH

T chirc thue hanh dm v6i Piéu dudng, Ky thulity, Hf sinh, Dinh duéng
lam sang dé cap glay phép hanh nghe kham bénh, chira bénh

Can ctr Luat kham bénh, chita bénh s6 15/2023/QH15, ngay 09/01/2023; Cén
cr Nghi dinh 56 96/2023/ND-CP ngay 30 thang 12 ndm 2023 ctia Chinh phu quy
dinh chi tiét mot s didu ctia Luat Kham bénh, chita bénh; Cén ctr Quyét dinh sb
30/QD-K2DT ngay 03/3/2020 ctia Bo Y té vé viéc ban hanh bd  chuong trinh va tai
lidu dao tao thuc hanh 1am sang cho didu dudng méi; Huéng dan té chirc, quan ly
dao tao thuc hanh 1am sang cho diéu dudng méi;

Bénh vién Pa khoa tinh Bic Giang x4y dung ké hoach “ 74 chikc thuc hanh
doi véi Bteu dwong, Ky thugt y, Hp sinh, Dinh dwéng lam sang dé cdp gidy phép
hanh nghé khdm bénh, chiva bénh”, nhu sau:

A. QUY DINH CHUNG:

1. Pbi twong, chirc danh hwéng din thwe hanh: (trung hoc, cao dang, dai
hoc)

Piéu dudng, K§ thuat y, Ho sinh, Dinh dudng l4m sang.
Chua dugc cap chimg chi hanh nghé.
2. Théi gian hwéng din thye hanh: 06 théng.

Theo quy dinh tai Didu 3 Nghi dinh sé 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 cta
Chinh Phu:

- Thoi gian thuc hanh kham bénh, chita bénh dbi vé6i chirc danh diéu dudng,
hd sinh, k¥ thuat y, trong do:

+ Thoi gian thuc hanh chuyén moén kham bénh, chita bénh: 05 thang;

+ Thoi gian thuc hanh chuyén mén kham bénh, chita bénh vé hi sirc cip ciru:
01 thang.

- Thoi gian thuc hanh chuyén méon kham bénh, chita bénh ddi véi dinh dudng
lam sang 1a 06 thang.

3. Nguyén tic thwe hanh

_3.1. N6i dung thuc hanh phu hop véi chuong trinh dao tao va pham vi hanh
nghé cuia ngudi hanh nghé quy dinh tai Théng tu s6 32/2023/TT-BYT ngay 31




thang 12 nam 2023 ciia Bo truéng Bo Y t& Quy dinh chi tiét mot s6 diéu cua Ludt
Kham bénh, chita bénh.

3.2. Ngudi thuc hanh dugce thyuc hién cac k§ thuat, chim séc ngudi bénh truc
tiép trén ngudi bénh.

3.3. Nguoi thuc hanh phai tuén thu ndi quy, quy ché ctia Bénh vién. Tuan thi
quy dinh, quy ché chuyén mén va theo sy huéng dan cia ngudi hudng dan thuc
hanh. Bao dam an toan cho ngudi bénh trong qua trinh thuc hanh, gitt bi mét thong
tin cia ngudi bénh trong qué trinh thuc hanh. Thuc hién céc nghia vu ghi trong
Hop dong thuc hanh kham bénh, chita bénh. Nop day du chi phi thuc hanh kham
bénh, chita bénh theo thoa thuan trong Hop ddng thuc hanh khdm bénh, chita bénh
v6i Bénh vign. Ngudi thue hanh khong dugc ky don thudc, ky tén 1a ngudi chiu
trach nhiém trong hé so bénh &n diéu tri. Khong dugc tur y thuc hién cac thu thudt,
k¥ thuét khi chua dugc ngudi hudng dn thuc hanh cho phép.

3.4. Viéc phén cong ngucn huéng din thuc hanh phai bao dam phu hop vé
chuyén mén, nang luc ciia ngudi hudng dan thuc hanh.

3.5. Nguoi thuc hanh dugc nghién ciru, hoc tap cac quy dinh cua phap luat
vé kham bénh, chita bénh; quy ché chuyén mon, dao dirc hanh nghé, an toan ngudi
bénh, k¥ ning giao tiép va ing xir cia ngudi thuc hanh.

3.6. Noi dung huéng dan thuc hanh phai thuc hién ding theo tumg linh vuc
chuyén khoa; cac kién thirc, ky ning dd duoc dao tao tai cac truong theo chuyén
nganh cho ngudi thuc hanh va dya trén pham vi hoat dong chuyén mon cua tung
ngudi thue hanh.

B. NOI DUNG THUC HANH:

Khung ndi dung, thoi gian thwe hanh tong quat cho cac dobi twgng:
Piéu dudong, Ky thuit y, H sinh, Dinh duong ldm sang. (theo Nghi quyét
30/0D-K2DT ngay 03 thang 3 nam 2020 cua B Y té)

TT Nbi dung Téng s6 tiét | gidng trén 16p | budi thye hanh
(tiét) (tiét)

Ly thuyét va thue hanh trén l6p

I | oFFam) (76)

1 Dinh huéng va cac quy dinh vé 4 4
hanh nghé dicu dudng

2 | An toan nguoi bénh 4 4

3 K§ thuit diéu dudng co ban va g 5

chim s6c¢ nguoi bénh

4 | Quan ly cham séc ngudi bénh 4 12

Thoi luwgng Giang trong cac




5 | So ciru cép ciru 4 8
6 | Giao tiép, tw vin va 1am viéc nhém 8 4
Hoc thuc hanh tai khoa lam sang
II (0JT) 1.324
LI | On tép, tw hoc, kiém tra dinh gid 120
5 5 1.520
Tong so 32 44
(toan khod)

1. Néi dung thwe hanh d6i véi chire danh Piéu dudng: 06 thang

1.1. Phé bién ngi dung tii ligu theo Quyét dinh 30/QD-K2DT ngay
03/3/2020 ciia Bj Y té:

Noi dung:

Str dung chuong trinh va tai liéu cia BO Y té 33 ban hanh theo Quyét dinh sé
30/Qb-K2DT ngay 03 thang 3 nam 2020 vé viéc ban hanh chuong trinh va tai liéu
dao tao gém: “Pao tao ngudi huéng din thyc hanh 14m sang cho diéu dudng vién
méi; Dao tao thuc hanh 14m sang cho diéu dudng vién méi; Hudng dan t6 chic,
quan ly dao tao thuc hanh lam sang cho didu dudng vién méi”

Thoi lwong : 76 tiét

Nhiém vu phé bién, truyén dat: Phong Diéu duong va cac didu dudng dugc

phén cong.
1.2. Phan thiec hanh:

Hé Khoa thuc hanh Thoi gian
Cép ciru 01 thang
Noi Tai 1 khoa trong hé ndi. :
= 01 thang
Vi du: NGi Tong hop, ...
Tai 1 khoa trong hé ngoai !
Ngoai By 02 thang
Vi du: Ngoai tong hop, ...
San 01 thang
San-Nhi :
Nhi 01 thang
Tong thoi gian 6 thang

* Ning lwe chuyén mon va két qua dat dwoc sau khi thwe hanh:

- Biét lap ké hoach cham séc ngudi bénh tai co s& y té:
+ Kham, nhan dinh, x4c dinh van d&, thuc hién va dnh gia két qua cham soc
nguoi bénh;




+ Theo dbi, danh gia 'dién bién hing ngay ctia nguoi bénh; phat hién, béo céo
kip thoi nhitng dién bién bat thuong ctia ngudi bénh;

+ Tham gia chdm s6c¢ giam nhe cho nguoi bénh giai doan cudi va hd tro tAim
1y cho ngudi nha nguoi bénh;

+ Thuc hién k¥ thuét didu dudng co ban cho ngudi bénh theo chi dinh va su
phén cong;

+ Nhén dinh nhu cdu dinh dung, tiét ché va thuc hién chi dinh cham séc dinh
dudng cho ngudi bénh;

+ Ghi chép hd so didu dudng theo quy dinh.

- So ciru, cép clru:

+ Chudn bi sin sing thubc va phuong tién cp ctru;

+ Thuc hién, tham gia thuc hién k¥ thuét so ctru, cép cuu;

+ Tham gia cép ctru dich bénh va tham hoa.

- Truyén thong, tu vén, gido duc strc khoe:

+ Pénh gia nhu ciu tu vén, gido duc stc khoe dbi v6i nguoi bénh;

+ Hudng din ngudi bénh vé chiam soc va phong bénh;

+ Thuc hién, tham gia thuc hién truyén thong, tu vén gido duc stc khoe.

- Chim séc stic khoe cong dong:

. 1 Tham gia truyén thong, gido duc vé sinh phong bénh tai co so'y té va cong

dong;

+ Tham gia chdm séc strc khoe ban dau va cac chuong trinh muc tiéu qubc gia;

+ Thuc hién dich vu cham séc tai nha: tiém, chim soc vét thuo*ng, cham soc
ngudi bénh cé dan luu va cham séc phuc hdi chitc ning, tim goi, thay bing theo
chi dinh.

- B4o vé va thuc hién quyén nguoi bénh:

+ Thuc hién quyén cla ngudi bénh, tham gia bi¢n hd quyén hop phép cua
ngudi bénh theo quy dinh clia phap luét;

+ Thuc hién cac bién phap bao dam an toan cho ngudi bénh.

- Phéi hop, hd tro cong tac diéu tri:

+ Tham gia phan cAp cham s6c ngudi bénh;

+ Chuén bi va hd trg ngudi bénh chuyén khoa, chuyén co s& kham bénh, chita
bénh, ra vién;

+ Quaén ly hd so, bénh 4n, buéng bénh, nguodi bénh, thubc, trang thiét bi y té,
vat tu tiéu hao.



- Thyc hién thanh thao cdc danh muc k¥ chuyén mén kham bénh, chita bénh
ctia ngudi hanh nghé chirc danh Piéu dudng duéi huéng din clia ngudi hanh nghé
dugc quy dinh tai phu luc XII Ban hanh kém theo Thong tu s6 32/2023/TT-BYT
ngay 31 thang 12 nam 2023 cua B truéng B Y té.

- Thuc hién nhiém vy, trach nhiém vé quan ly, bao quan vét tu, trang thiét bi
dugc giao st dung trong qua trinh thuc hanh.

- Thuc hién céc quy dinh vé dao dic nghé nghiép, mdi quan hé giita nguoi
thy thubc véi ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh, ddng nghiép.

2. Noi dung thwe hanh dbi voi chire danh Hb sinh:

2.1. Pho bién ni dung tii lidu theo Quyét dinh 30/Q0P-K2PT ngay
03/3/2020 ciia B{ Y té:

2.2. Thuc hanh

STT Khoa thwre hanh Thoi gian
1 |Cépciu 01 thang
% Nhi 01 thang
3 San 04 thang

Téng 6 thang

* Nang luc chuyén mon va két qué dat dwoc sau khi thwe hanh:

- Cham s6c ba me, tré so sinh, nguodi bénh va ngudi str dung dich vu:

+ Khdm va nhan dinh tinh trang sirc khoe ba me, tré so sinh, nguoi bénh va
ngudi sir dung dich vy, xac dinh vén d8 wu tién cin cham soc cua timg dbi tuong;

+ Lap ké hoach va thuc hién chdm sdéc ba me, tré so sinh, nguoi bénh va nguoi
sir dung dich vu;

+ Theo ddi, danh gi4 dién bién hing ngay ciia ba me, tré so sinh, nguoi bénh
va ngudi sir dung dich vu; phat hién, xt tri ban dau, tién lugng, béo céo kip thoi
nhimmg dién bién bat thudng cho bac st diéu tri va ho sinh phu trach, thuc hién y
1énh ctia bac si va ph01 hop vai hg sinh khac xir tri dién bién bat thuong;

+ Thuc hién k¥ thuat didu dudng va phuc hdi chirc nang co ban, k¥ thuét cham
séc san khoa, chiam séc so sinh thiét yéu; phu gitip bac si va ho sinh khac thyc hién
k¥ thuat cham séc san khoa, chiam séc so sinh chuyén séu theo y 1énh cua bac si va
su phan cong cua hd sinh phu trach;

+ Nhén dinh nhu cAu dinh dudng va thuc hién chdm soc dinh dudng cho ba
me, tré so sinh;

+ Thyc hién chim séc giam nhe va hd trg tam ly cho ngudi bénh giai doan cudi;

+ Ghi chép hd so theo quy dinh;



+ Béo quan thubc va trang thiét bj y t& dugc phén cdng phu trach, phét hién
hong hoc kip thoi dé dé nghi sira chira.

- Cham sbc strc khoe sinh san tai cong dong:

+ Lap ké hoach khdm va quan Iy thai dbi v6i san phu trong trudng hop san
phu khong thé dén co sa y té;

+ Lép ké hoach kham, chdm soc ba me va tré so sinh trong giai doan sau sinh
tai nha;

+ Giam sat, hd tro hoat dong chiim soc st khoe ba me, tré so sinh tai cOng déng;

+ Tham gia chdm séc strc khoe ban d4u va chuong trinh muc tiéu qudc gia.

- So ctru, cép cuu:

+ Chuén bi s&n sang thudc va phuong tién cép ciru;

+ T chirc, thuc hién so ctru, cip ctu san khoa, cap ctru hdi strc so sinh ban

déu; kip thoi bao céo va phéi hop véi bac st phu trach hodc chuyén co sy té tuyén
trén;

+ Tham gia cip ctru dich bénh va tham hoa khi c6 yéu cau.

- Truyén thong, gido duc, tu vAn vé chim séc suc khoe sinh san:

+ Thuc hién danh gia nhu cAu tu vén, gido duc stc khoe dbi voi ba me, tré so
sinh, ngudi bénh va ngudi st dung dich vu;

+ Thyc hién truyén thong, gido duc, tu van vé cham séc suc khoe sinh san

(bao gom ca nam gidi), chiam séc so sinh, ké hoach hoa gia dinh, pha thai an toan,
phong chéng bao luc gidi tai co s6'y té va cong dong;

+ Tham gia lap ké hoach truyén thong, gido duc va tu vén vé cham séc suc
khoe sinh san.
- Phéi hop, hé tro trong diéu tri:

+ Thuc hién viéc chuén bi cho ba me, tré so sinh, nguodi bénh va nguoi su
dung dich vu nhép vién, chuyén khoa, chuyén co s& kham bénh, chita bénh, ra vién

khi ¢6 chi dinh ctia bac si;

+ Quan ly buong bénh, quan ly ba me, tré so sinh, ngudi bénh va ngudi su
dung dich vy, thudc, trang thiét bi, vat tu tiéu hao, hé so bénh 4n.

- Bao vé va thuc hién quyén clia ngudi bénh:

+ Thuc hién quyén ctia ba me, tré so sinh, ngudi bénh va nguoi su dung dich
vu theo quy dinh cta phap luat;

+ Tao diéu kién dé ba me, ngudi bénh va ngudi sir dung dich vu quyén dugc
tham gia vao qua trinh cham soéc, diéu tri;

+ Thuc hién cac bién phap bao dam an toan cho ba me, tré so sinh, nguoi bénh
va ngudi str dung dich vu.



- Thuc hién thanh thao cac danh muc k§ chuyén mon kham bénh, chira bénh
clia ngudi hanh nghé chic danh HO sinh dudi hudng dan cta nguoi hanh nghé
duoc quy dinh tai phu luc XIII Ban hanh kem theo Thong tu sb 32/2023/TT-BYT
ngay 31 thang 12 nam 2023 cua B) truéng BO Y té.

- Thuc hién nhiém vu, trdch nhiém vé quan ly, bao quan vt tu, trang thiét bi
duoc giao st dung trong qué trinh thuc hanh.

- Thuc hién cac quy dinh vé dao duc nghé nghiép, méi quan hé gifta ngudi
thay thudc v6i ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh, ddéng nghiép.

3. Noi dung thue hanh d6i véi chire danh Ky thuét y:
(Xét nghiém, Chin doan hinh anh, Thim do chic ning, cac chuyén khoa
khéc)
3.1. Phé bién npi dung tai ligu theo Quyét dinh 30/QP-K2DT ngay
03/3/2020 ciia By Y té:
3.2. Thuc hanh:

STT Khoa Thoi gian
1 Cép clru 01 thang
2 Tai khoa chuyén nghanh déng ky thuc hanh 05 thang
Tong thoi gian 6 thing

* Niing lwe chuyén mon va két qua dat dwge sau khi thye hanh:
+ Pén tiép, chudn bi va gitp d& nguoi bénh trude, trong va sau khi tién hanh
k¥ thuat y;

+ Dén tlep, hudng din cé nhan, t6 chirc gm/chuyen mau va thu nhén, bao
quan, vén chuyén mau cho kiém nghiém an toan thyuc phim, méi trudng - nghé
nghiép;

+ Chuén bi cac phuong tién, dung cu, thubc va hoa chat theo yéu cau cua timg
k¥ thudt;

+ Thuc hién cac quy trinh k¥ thuét co ban trong chuyén khoa, phu giup hoac
phéi hop véi vién chire chuyén mon thuc hién k¥ thuat chuyén sau khi dugc giao;

+ Thuce hién ché @6 kiém soat nhiém khuin va an toan trong chuyén mon;

+ Ghi chép, theo doi, thdng ké cac hoat dong chuyén mén theo quy dinh.

- Quan ly hoat dong chuyén mén:

+ Du triy, linh, dinh ky kiém ké va bao céo viéc st dung trang thiét bi y té,
thudc héa chat, sinh pham theo quy dinh;

+ Str dung, bdo quan trang thiét bi y té trong pham vi quan ly; phat hién, bao
cao va xur 1y 16i ky thudt don gian;

+ Tham gia kiém tra, danh gia cong tac chuyén mon khi dugc giao.



- Phéi hop trong chin doan va diéu tri:

+ Théng béo kip thoi chi s6, hinh anh lién quan dén nguoi bénh cho béc si
diéu tri;

+ H3 tro, phdi hop vé6i vién chirc k§ thuét y trong viéc thuc hién k§ thuét
chuyén mon dugc giao.

- Bao vé quyén loi ctia ngudi bénh, ca nhan/td chirc giri mau xét nghiém:

+ Bao dam phuc vu kip thoi chinh xac, khach quan va trung thuc;

+ Bao dam két qua xét nghiém chinh xac;

+ Thuc hién quyén ctia ngudi bénh, cé nhan/td chirc giri mau xét nghiém theo
quy dinh cta phap luat;

+ Thuc hién bién phap bao dam an toan cho nguoi bénh.

- Tu vén, gido duc stic khde:

+ Tham gia huéng dan, gido duc sttc khoe cho nguoi bénh va cong déng trong
pham vi dugc giao;

+ Tham gia phong chéng dich va tham hoa khi c6 yéu cau.

- Thuc hién nhiém vy, trach nhiém ve quan ly, bao quan vat tu, trang thiét bi
dugc giao st dung trong qua trinh thuc hanh.

- Thue hién cac quy dinh vé& dao dtic nghé nghiép, mdi quan hé gifta nguoi
thay thudc voi ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh, dong nghiép

- Thuc hién thanh thao cac danh muc k¥ chuyén mén kham bénh, chita bénh
ctia ngudi hanh nghé chirc danh Ky thuat y v6i pham vi hanh nghé chuyén mén
tuong ng voi chuyén mon da dugc dao tao dudi hudng dan clia nguoi hanh nghé
dugc quy dinh tai phu luc XIV Ban hanh kém theo Thong tu s6 32/2023/TT-BYT
ngay 31 thang 12 ndm 2023 ctua B truéng BO Y té.

- Thuc hién nhiém vy, trach nhiém vé quan ly, bao quan vat tu, trang thiét bi
duoc giao sir dung trong qué trinh thyce hanh.

_ - Thyc hién céc quy dinh vé dao dutc nghé nghiép, mdi quan hé gifta nguoi
thay thudc véi ngudi bénh, nguoi nha nguoi bénh, dong nghiép.

4. Khung ngi dung, thoi gian thwe hanh d6i v6i Dinh dudng lim sang:
4.1. Ph’()‘o bién noi dung tai lidu theo Quyét dinh 30/QD-K2DT ngay 03/3/2020
cua Bo Y té;
4.2. Thuc hanh:
STT Khoa Thoi gian
1 Tai khoa chuyén nghanh dang ky thuc hanh 06 thang
Tong thoi gian 6 thang




* Nang luc chuyén mén va két qua dat dwoce sau khi thye hanh:

+ Pon tiép, chuin bi va giup d5 ngudi bénh trudce, trong va sau khi kham
bénh;

+ Doén tiép, hudéng din c4 nhan, t& chtrc chuén bi cac phuong tién, dung cu vé
dinh dudng theo yéu cau cta timg Bénh nhéan;

+ Thuc hién cac quy trinh k§ thuét co ban trong chuyén khoa, phu giup hoédc
phéi hop véi vién chire chuyén mén thuc hign ky thuét chuyén sau khi dugc giao;

+ Thuc hién ché d6 kiém soat nhiém khuén va an toan trong chuyén mon;

+ Ghi chép, theo doi, thng ké cac hoat dong chuyén moén theo quy dinh.

- Quan ly hoat déng chuyén mon:

+ Du tru, linh, dinh ky kiém ké va béo céo viéc st dung thuc pham theo quy
dinh;

+ Str dung, bao quén thuc phim trong pham vi quéan ly; phét hién, bdo céo va
xu ly don gian,

+ Tham gia kiém tra, danh gia cong tac chuyén mén khi dugc giao.

- Phéi hop trong chéan doén va diéu tri:

+ Théng bao kip thoi chi s6, hinh anh lién quan dén nguoi bénh cho béc si
diéu tri;

+ H3 trg, phdi hop véi Bic sy trong viéc thuc hién k¥ thuat chuyén mon dugc
giao.

- Béo vé quyén loi ciia ngudi bénh, ca nhan/td chuc:

+ Bao dam phuc vu kip thoi chinh xac, khach quan va trung thuec;

+ Bao dam thuc pham an toan;

+ Thuc hién quyén ctia ngudi bénh, cé nhan/td chirc theo quy dinh cua phap
luat;

+ Thue hién bién phap bao dam an toan cho ngudi bénh.

- Tu vén, gido duc suc khoe:

+ Tham gia hudéng dan, gido duc strc khoe cho ngudi bénh va cong dbng trong
pham vi dugc giao;

+ Tham gia phong chdng dich va tham hoa khi c6 yéu cau.

- Thuc hién nhiém vy, trach nhiém vé quan ly, bao quan vat tu, trang thiét bi
dugc giao st dung trong qua trinh thuc hanh.

- Thuc hién cac quy dinh vé dao dic nghé nghiép, méi quan hé gitra nguoi
thdy thudc v6i ngudi bénh, nguoi nha ngudi bénh, dong nghiép



- Thye hién thanh thao cac danh muc k§ chuyén mén khdm bénh, chira bénh
cia ngudi hanh nghé chitc danh Dinh dudng ldm sang véi pham vi hanh nghé
chuyén mon tuong ng véi chuyén mén da dugc dao tao du6i huéng din cla ngudi
hanh nghé dugc quy dinh tai phu luc XIV Ban hanh keém theo Théng tu sb
32/2023/TT-BYT ngay 31 thang 12 ndm 2023 ctia B6 truéng B Y té.

- Thuc hién nhiém vu, trach nhiém vé quan ly, bao quan vét tu, trang thiét bi
duoc giao st dung trong qua trinh thyc hanh.

- Thuc hién cac quy dinh vé& dao duc nghé nghiép, mdi quan hé gitta ngudi
thay thube voi nguoi bénh, ngudi nha nguoi bénh, déng nghiép. _,JEE/

Noi nhan:

-S§Y té (ble);

- Ban Gidm dbc (b/c);

- Céc khoa, phong, trung tdm (T/h);
- Luu: VT, CDT.
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